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Аналіз результатів опитування студентів першого курсу 
дає підстави зробити висновок: 

Рівень адаптації студентів​
 Переважна більшість першокурсників успішно пройшла період адаптації. Це 
свідчить про ефективну організацію навчально-виховного процесу та підтримку 
студентів на початковому етапі навчання.​
​  

Соціально-психологічний клімат​
93,3% опитаних зазначили, що стосунки у групі є доброзичливими.​
 

●​ Це вказує на високий рівень згуртованості студентського колективу, що є 
важливим фактором успішної адаптації.​
 

●​ Наявність підтримки з боку викладачів також позитивно впливає на 
психологічний комфорт першокурсників. 

Мотиваційний аспект​
 Основними чинниками успішної адаптації визначено: 

●​ бажання навчатись;​
 

●​ доброзичливу атмосферу між студентами та викладачами.​
 Ці фактори мають вирішальне значення для формування внутрішньої 
мотивації та подальших академічних успіхів. 

Висновки 

Адаптаційний період у студентів-першокурсників пройшов переважно 
позитивно.​
​ Навчальне середовище коледжу характеризується комфортними 
міжособистісними стосунками.​
​ Варто продовжувати роботу з формування сприятливого психологічного 
клімату, зокрема через: 

проведення групових тренінгів; 

залучення студентів до позааудиторної діяльності; 

індивідуальну підтримку студентів, які відчувають труднощі в адаптації. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


